Анализ работы Детско-юношеской спортивной школы

Апастовского района за 2014-2015 учебный год

1. Характеристика ДЮСШ Апастовского района

Детско-юношеская спортивная школа Апастовского района  открылось 1 февраля 2000 года согласно Постановлению Кабинета Министров Республики Татарстан «О мерах по улучшению спортивно-оздоровительной работы среди подростков и молодежи в Республике Татарстан» от 20 декабря 1999 года № 826.

   Педагогический   коллектив  ДЮСШ  на 2014-2015  учебный  год  поставил перед собой следующие задачи: 
2. Цели и задачи на 2014-2015 учебный год

1.Пропагандировать здоровый образ жизни среди учащихся ДЮСШ;

2.Укреплять здоровье учащихся, содействовать их гармоничному развитию;

3.Приобщать детей к систематическим занятиям спортом;

4.Обеспечить выполнение учебной программы во всех группах по всем  видам спорта и сохранность контингента на 90 %
5.Обеспечить качественное комплектование в группах начальной подготовки

 и сохранность их контингента;

6.Улучшить качество учебно-тренировочного процесса в группах  начальной                                         подготовки, учебно-тренировочных, спортивно-оздоровительных группах в соответствии с возрастом, полом, физической подготовленностью занимающихся, учитывая новые тенденции в развитии всех видов спорта; 

7. Обеспечить выполнение контрольных нормативов учащимися ДЮСШ: 80%

8. Подготовить команды к участию в соревнованиях РТ  по видам спорта;

нац.борьба; волейбол; бокс; наст. теннис; лыж.гонки; плавание; футбол; самбо; тхэквондо. Подготовить членов сборной команды РТ для участия в ПФО и РФ, занять призовые места.

9. Систематически повышать свой профессиональный уровень тренерам-преподавателям ДЮСШ;

10. Принимать участие в семинарах, курсах повышения квалификации работников дополнительного образования, . тренер-преподавателей Гайнуллин Р.Р,  Фахрутдинов Ф.Ф,  Уметбаева Г.К,  Гиламов Р.Ш, Валиуллин И.А,  Шиахметов Р.Р.  инструктора- методиста ДЮСШ  Бикмухаметов Р.Д.  Вести работу по   присвоению квалификационной категории,  по проведению аттестации   на  соответствии   занимаемой должности  тренерам преподавателям

11. Обеспечить врачебно-педагогический контроль за учебно-тренировочным процессам в учебных группах, своевременную диспансеризацию учащихся;

12. Организовать и расширить сеть платных услуг в области физической культуры и спорта.  

13. Привлекать  учащихся старших групп к организации и проведению праздников и соревнований различного масштаба.   

14. Оказать методическую помощь молодым специалистам более опытными тренерами-преподавателями.(наставничество)

15.Оказывать методическую и практическую помощь учителям физической культуры общеобразовательных школ в проведении открытых занятий, семинаров, соревнований и спортивных массовых мероприятий.

16.Повысить эффективность работы тренеров по подготовке спортивного резерва (членов сборной РТ, РФ.)

17.Повысить исполнительную дисциплину педагогического коллектива.
2. Учебная работа

2.1. Учебно-тренировочные занятия

В течение 2014-2015 учебного года учебно-тренировочная работа в группах велась согласно программе для Детско-юношеских спортивных школ. Весь учебно-тренировочный процесс строился на основе годового учебного плана распределения часов по разделам подготовки, календарно-тематического плана и конспектов учебно-тренировочных занятий.

Все учебно-тренировочные занятия проходили строго по расписанию, утвержденному директором ДЮСШ и согласованному заместителем директора по учебной работе.

В начале учебного года в каждой группе проведен тренером-преподавателем инструктаж с учащимися по технике безопасности, по правилам поведения в спортивном зале, на открытых площадках. Перед участием в соревнованиях различного масштаба с командами проводился инструктаж о соблюдении правил поведения и правил безопасности во время проезда до места соревнований и обратно, во время спортивных соревнований и проживания в гостинице.

2.2. Контрольные нормативы

В целях выявления динамики физической и технической подготовленности учащихся ДЮСШ, привлечения детей к систематическим занятиям, с целью улучшения своего спортивного мастерства, проверки выполнения учебной программы по общей физической подготовке, специальной физической подготовке, технической подготовке 2 раза в год, в сентябре 2014 года и в апреле 2015 года, в группах начальной подготовки,  в учебно-тренировочных  группах  и         в  группах                            спортивно-оздоровительного    
направления проводились  контрольные  упражнения. 

Группы начальной подготовки свыше одного года обучения(НП)
В группах начальной подготовки свыше одного года обучения учащиеся сдавали контрольные нормативы согласно расписанию учебно-тренировочных занятий, в соответствии с приказом и графиками приема контрольных нормативов, утвержденным директором. В группы начальной подготовки для приема нормативов согласно приказа и графика направлялись тренеры-преподаватели ДЮСШ, а также завуч и инструктор-методист ДЮСШ, которые отвечали за достоверность результатов.

Группы спортивно-оздоровительного направления (СОГ)
  В  спортивно-оздоровительную группу с начало учебного   года   набирается
учащиеся физически  и по состоянию здоровья слабые дети, для   укрепления

физических возможностей и укрепления их здоровья.

  К концу учебного года физически укрепленные и подготовленные дети отбираются в  группы начальной подготовки.

Учебно-тренировочная группа (Т(СС))
 Учебно-тренировочные группы сдавали контрольные нормативы в соответствии с  приказами  и  графиками   приёма   контрольных   нормативов,  утвержденным директором.  В   группу  для приёма контрольных нормативов согласно приказам и графикам  направлялись тренеры-преподаватели  ДЮСШ, которые отвечали за достоверность    выполнения   контрольных    упражнений.

2.3. Учебно-воспитательная работа

Согласно плана работы ДЮСШ и плана учебно-воспитательной работы тренеров-преподавателей в течение учебного года велась большая воспитательная работа с учащимися и их родителями. Один раз в квартал, а также по мере необходимости во всех группах проводились родительские собрания. На многих из них присутствовала и выступала администрация ДЮСШ, в группах Гайнетдинова Ф.З, Галеева Д.Н, Гиламова Р.Ш. Гайнуллина Р.Р, Хакимова Д. Х, Уметбаевой Г.К. В каждой группе созданы родительские комитеты, которые оказывали существенную помощь в организации и проведении различных соревнований и праздников.

В целях популяризации и пропаганды физической культуры и спорта учащиеся ДЮСШ неоднократно принимали участие в различных спортивно-массовых мероприятиях.

Следует отметить, что многие выступления учащихся ДЮСШ на праздниках и соревнованиях освещались в СМИ.

2.4. Работа с общеобразовательными школами

Необходимо отметить, что формирование и комплектование учебных групп ДЮСШ проходило при активном содействии администрации и учителей физической культуры общеобразовательных школ Апастовского муниципального района. Учащиеся же ДЮСШ представляли эти школы на районных и республиканских   соревнованиях 2014-2015 учебного года по различным видам спорта.

Тренеры-преподаватели ДЮСШ работают в тесном контакте с классными руководителями своих учащихся. Между администрациями школ и ДЮСШ установилось взаимопонимание, результатом которого является сотрудничество в решении многих вопросов, касающихся обеих сторон.

Открытые учебно-тренировочные занятия, проводимые тренерами-преподавателями ДЮСШ, спортивно-массовые мероприятия, праздники неоднократно посещали директора, завучи, учителя физической культуры общеобразовательных школ Апастовского муниципального района.  

3. Спортивно-массовая работа

За январь-август 2015  года учащиеся ДЮСШ принимали участие на  23 соревнованиях различного ранга. 

	Наименование

соревнований
	Сроки и место проведения
	Командный

результат
	Ф.И.

участника
	Год

рождения
	Весовая

категория
	Вид

сорев.
	Занятое

место
	Ф.И.О.

тренера

	Первенство РТ по Самбо  1999-2000 г.р
	г Болгар

27.02-01.03.2015г.
	
	Светлакова А.Р.

Хасанова З.М.


	2001 г.р

2000 г.р
	41 кг

48 кг
	Самбо
	2 место

3 место
	Валиуллин И.А.

	Первество РТ по Самбо среди юношей и девушек 2001-2002 г.р.
	г. Буинск

06-08.03.2015г.
	5 место
	Светлакова А.Р.

Салаватуллина А.Р.

Хасанова И.Р.

Имамутдинова Л.И.


	2001 г.р.

2002 г.р.

2002 г.р.

2002 г.р.
	43 кг

47 кг

55 кг

43 кг.
	Самбо
	1 место

2 место

2 место

3 место
	Валиуллин И.А.

	Х Спартакиада учащихся по  плаванию среди юн. и дев. 1999-2003 г.р.
	г Мензелинск

12-14.03.2015г
	4 место
	Шакирова А.А.
	2002 г.р.
	
	200 м  В/Ст
	3 место
	Галеев Д.Н.

Гайнуллин Р.Р.



	 Х Спартакиада учащихся по  волейболу девушки
	пгт Алексеевск

26-29.03.2015 г.
	3 место


	Команда девушек
	1999-2000 гр
	
	волейбол
	3 место
	Гиззатов Р.Р.

	Первество ПФО по Самбо среди девушек 2001-2002 г.р.
	г. Кстово

27-30.03.2015г.
	
	Светлакова А.Р

Имамутдинова Л.

Хасанова И.
	
	
	
	
	Валиуллин И.А.

	Зональный этап Х Спартакиада учащихся РТ по  футболу среди юношей1999-2000гр
	пгт К.Устье

07-09.05.2015г.
	2 место

(зона)
	Команда юношей
	1999-2000 г.р.
	
	Футбол

(зона)
	2 место
	Бикмухаме-тов Р.Д.

	Зональный этап по футболу «Кожаный мяч» среди юношей 2000-2001 г.р. 
	г. Буинск

09-10.06.2015г
	1 место

(зона)
	Команда юношей
	2000-2001 г.р.
	
	Футбол

(зона)
	1 место
	Бикмухаме-тов Р.Д.

	 Соревнование РТ по футболу «Кожаный мяч» среди юношей 2000-2001 г.р. 
	г. Казань

25-27.06.2015г
	5 место


	Команда юношей
	2000-2001 г.р.
	
	Футбол
	5 место
	Бикмухаме-тов Р.Д.


4. Методическая работа

За 2014-2015 учебный год было проведено 4 заседания педагогического совета, на которых утверждался план работы ДЮСШ на 2014-2015 учебный год, состав аттестационной комиссии ДЮСШ, была утверждена учебная нагрузка тренеров-преподавателей на 2014-2015 учебный год, с тренерами-преподавателями был проведен инструктаж по технике безопасности на учебно-тренировочных занятиях и во время летнего отдыха. Тренеры-преподаватели были ознакомлены с едиными требованиями к оформлению и ведению учебной документации, с итогами рейтинга по учебным группам и тренерам за 2014-2015 учебный год, с порядком присвоения квалификационной категории, рассматривались вопросы о состоянии учебно-воспитательной работы во всех группах, по организации летнего отдыха, по распределению нагрузки на 2014-2015 учебный год, о прохождении медицинского осмотра учащимися ДЮСШ.

В течение учебного года было проведено 6 заседаний тренерского совета, на которых утверждались план работы тренерского совета, календарь спортивно-массовых мероприятий, виды контрольных упражнений приемных и переводных нормативов для учащихся ДЮСШ, заслушивались отчеты о выступлениях команд на соревнованиях, организации спортивных праздников и конкурсов, о результатах сдачи учащимися ДЮСШ учебных нормативов, решения аттестационной комиссии; освещались вопросы по результатам проверок администрацией учебно-тренировочных занятий, по комплектованию учебных групп, ведению текущей документации; освещалась воспитательная работа с учащимися ДЮСШ, планировалась работа с учащимися во время каникул, осуществлялся обзор спортивно-массовых мероприятий за 2014-2015 учебный год. 
Также на протяжении учебного года было проведено 5 заседаний методического совета. На заседаниях утверждался план работы методического совета, график проведения открытых учебно-тренировочных занятий. В ходе заседаний тренеры-преподаватели были ознакомлены с тематическими протоколами проверок учебно-тренировочных занятий. Следует отметить, что на заседаниях педагогического, тренерского, методического советов решались актуальные вопросы, наряду с положительными моментами анализировались неудачи и промахи в деятельности, намечались пути их исправления.

В 2014-2015 учебном году один  тренер-преподаватель  прошел  курсы  повышения  квалификации.
5. Внутришкольный контроль

В течение учебного года администрация ДЮСШ с целью проверки комплектования и наполняемости групп, их посещаемости, оказанию помощи по методике проведения занятий, по методике развития двигательных способностей, по методике предупреждения и исправления ошибок, наиболее часто встречающихся у учащихся, дозирования нагрузки и контроля за процессом восстановления учащихся, выполнения тренерами-преподавателями методических рекомендаций, контроля за правильностью и достоверностью приема контрольных нормативов  систематически посещала учебно-тренировочные занятия и учебные игры между группами. В ходе посещения занятий администрацией спортивной школы велись протоколы, с которыми были ознакомлены тренеры-преподаватели. После каждого занятия проводилась индивидуальная беседа с тренером, где отмечались положительные моменты, а также недочеты, давались рекомендации по их исправлению. Всего за учебный год администрацией ДЮСШ было посещено 25 учебно-тренировочных занятий.

Следует отметить методически грамотное проведение занятий, наличие учебной документации следующих тренеров: Гайнетдинова Ф.З, Гайнуллина Р.Р, Уметбаевой Г.К.
Наиболее часто встречающимися недостатками в проведении занятий тренерами-преподавателями являются: поставленные на УТЗ задачи не всегда соответствуют периоду подготовки спортсменов, не всегда тренерами-преподавателями осуществляется контроль за нагрузкой, а объем и интенсивность тренировочных нагрузок иногда не соответствуют возрастным особенностям и уровню подготовленности занимающихся. Большая методическая работа проведена администрацией со многими тренерами ДЮСШ.

Регулярно в течение учебного года администрацией ДЮСШ осуществлялся контроль за ведением учебной документации. Хочется отметить серьезное отношение к ведению учебной документации следующих тренеров-преподавателей , Валиуллина И.А.  Гиззатова Р.Р.    Гайнетдинова Ф.З, Шиахметова Р.Р, Гиламова Р.Ш. Марданова А. Г. Фахрутдинова Ф. Ф. Сунгатуллина Ф. Н. Садреева И.Д. Гайнуллина Р.Р. Галеева Д. Н. Также были отмечены отрицательные и положительные стороны в ведении учебной документации некоторых преподавателей, сделаны замечания.
Администрацией ДЮСШ разработаны обзорные карты учета работы тренеров-преподавателей, где постоянно отмечаются результаты деятельности каждого тренера.

На протяжении всего учебного года проводился контроль за прохождением медицинского осмотра учащимися ДЮСШ, за соблюдением правил техники безопасности тренерами-преподавателями, а также учащимися ДЮСШ.

6. Финансирование

Бюджетное  финансирование на содержание ДЮСШ в 2014-2015 году составило – 8 361 954  рублей.

 Цели и задачи на 2015-2016 учебный год

1.Пропагандировать здоровый образ жизни среди учащихся ДЮСШ;

2.Укреплять здоровье учащихся, содействовать их гармоничному развитию;

3.Приобщать детей к систематическим занятиям спортом;

4.Обеспечить выполнение учебной программы во всех группах по всем  видам спорта и сохранность контингента на 90 %.
5.Обеспечить качественное комплектование в группах начальной подготовки

 и сохранность их контингента;

6.Улучшить качество учебно-тренировочного процесса в группах  начальной                                         подготовки, учебно-тренировочных, спортивно-оздоровительных группах в соответствии с возрастом, полом, физической подготовленностью занимающихся, учитывая новые тенденции в развитии всех видов спорта; 

7. Обеспечить выполнение контрольных нормативов учащимися ДЮСШ: 80%

8. Подготовить команды к участию в соревнованиях Р.Т. по видам спорта;

нац.борьба; футбол; волейбол; самбо; бокс; наст.теннис; тхэквондо; лыж.гонки; плавание.

9. Систематически повышать свой профессиональный уровень тренерам-преподавателям ДЮСШ;

10. Принимать участие в семинарах, курсах повышения квалификации работников дополнительного образования, тренер – преподаватель по Самбо Ваиуллин И.А, по волейболу Шиахметов Рафик Р,  по плаванию Фахрутдинов Ф.Ф,  вести работу по присвоению квалификационной категории тренерам преподавателям;

11. Обеспечить врачебно-педагогический контроль за учебно-тренировочным процессам в учебных группах, своевременную диспансеризацию учащихся;

12. Организовать и расширить сеть платных услуг в области физической культуры и спорта.  

13. Привлекать  учащихся старших групп к организации и проведению праздников и соревнований различного масштаба.   

14. Оказать методическую помощь молодым специалистам более опытными тренерами-преподавателями.(наставничество)

15.Оказывать методическую и практическую помощь учителям физической культуры общеобразовательных школ в проведении открытых занятий, семинаров, соревнований и спортивных массовых мероприятий
Директор  ДЮСШ                                                                Р.Р. Шиахметов

